Duchovm rust

PREDNASKA * Duchovni rust * Mila Lukasova
utery 19.10.2021 * 18,00 - 21,00 hod.

Duchovni riist - proc¢ nestaci jen "byt pozitivni"

Osvétlime si zakonitosti a mozn4 tskali PROCESU DUCHOVNIHO
RUSTU. Nahlédneme na samotny SMYSL LIDSKE EXISTENCE.

Pro inspiraci nahlédneme do rtiznych technik, které nAm mohou pomoci
pracovat na sobé a dostat se do souladu s "kosmickym (Bozskym) radem®.
Zameérime se na "duchovni srdce", objasnime si pojem "duchovni srdce"
a jeho vyznam pro osobni i duchovni rozvoj ¢clovéka. Povime si o pri¢inach
zablokovani tohoto dilezitého energetického centra. V praktické
casti pomoci meditacni techniky ,,procvicime®, jak se védomé
propojit se svym VysSsim Ja a s Universem.

utery 19.10.2021 / prichod v 17,45 hod.

prispévek 350 K¢ / kava, ¢aj, obcéerstveni
REZERVACE mist predem * tel.775181700
- pocet mist je omezeny

misto konani:

Atelier Spiritualita

meditacni vzdelavaci centrum
nadvori Rooseveltova 15, Plzen

9 www.atelierspiritualita.cz
(vstup dvere vedle obchodu MYSTIQUE) fb Atelier Spiritualita




