KOMPLEXNY CELOROCNY VYCVIK
REGRESNYCH TECHNIK 2022
s Milou Lukasovou

po prvy krat konany na Slovensku
Pre vietkych zaujemcov o sebapoznanie a vlastny osobnostny vyvoj

Vycvik je uréeny ludom, ktori sa zaujimaji o hlboké unitorné poznanie seba samého a z toho

vyplyvajicu transformdaciu vedomia.

Vycvik je vhodny pre terapeutov, lekarov, pracounikov v pomahajicich profesiach.

Seminar je zamerany predovsetkym na prakticku aplikaciu regresnych technik a je maximalne
pre 20 zaujemcov. Ide o vjukouvy program a nie je preto vhodny pre psychicky labilnych ludi
(oripadnt psychiatrickt diagndzu alebo mediRaciu prosim Ronzultujte).

Terminy a témy vycviku:

27.1.2022 - 30.1.2022 (4 dni)

Zakladny vycvik regresu

Ziskanie zakladnych vedomosti o fungovani ludskej
psychiky, osvojenie si schopnosti s hibinnou regres-
nou technikou, ktora velmi dobre odstranuje fyzické
a psychické potiaZze a pomaha uvolnit zablokovany
tvorivy potencial osobnosti. Vedie k hlbsiemu po-
chopeniu ludského jednania a spravania.

10.3.2022 - 13.3.2022 (4 dni)

Start do Zivota

Spracovanie témy pocatia, prenatalny vyvoj, pérodné
traumy a detstvo. Sebahodnota a zdrava sebalaska
vychadza z podmienok a limitov nasho detstva a ne-
skor sa odrdZa v nasom postoji k Zivotu a k ludom,
ovplyvnuje nasu schopnost uplatnit sa, nase vztahy
a kvalitu prezivania vseobecne. Osvojime si Ucinnl
napravnul techniku na liecenie nasho detstva a vzta-
hov (liecenie nasho vnatorného dietata).

Miesto konania: Cierny Balog - Vila Flavia

12.5.2022 - 15.5.2022 (4 dni)

Vedomé umieranie

Zivotna rekapitul&cia, spracovanie nahromadenej
krivdy a viny, pohlad na nase priania a tuzby.

Praca s ,privtelenymi dusami“ Tento blok tiez po-
skytne vela praktickych rad tykajlcich sa pomoci
pri odprevadzani umierajlcich.

8.9.2022 - 11.9.2022 (4 dni)

Temné stranky osobnosti

Pri spracovani minulosti a systematickej praci na
sebe sa z nasho podvedomia vynaraju tienisté témy
(chcenie, mog, strach, sexualne bloky, magia). Tento
blok sa okrem iného zaobera Uskaliami na duchovnej
ceste a psychospiritualnou krizou.

Kazdy blok obsahuje 17 hodin tedrie a 15 hodin
praxe. Semindr bude zakonceny vydanim
certifirdtu o absolvovani vycuiku.

Ubytovanie v Utulnych 2 a 4 postelovych izbach s moZznostou pristelok
Doprava: vlastng, pripadne autobusova (zastGuRa je par metrov od ubytovacieho zariadenia)

Cena: Kurzovné 850 € registracia je nutna do 15. decembra 2021.
(Pre garanciu miesta je nutné zaplatit z&lohu 200 €)

Ubytovanie s ranajkami a celodennym pitnym reZimom: 25 €/den
Stravovanie: Obed: Polievka a hlavné jedlo 6 €

Vecera: Hlavné jedlo 5 €

(Pre zQujemcou o ubytovanie v zariadeni s vyssim Standardom, sprostredRujeme apartmany

U blizRosti vily)

Dochadzajici platia rezijny poplatok 6 €/den (U tejto cene je zapoditany qj pitnyg rezim)

Prihlasky: Bibiana Furdikova, tel: 0907 817 492, mail: bibiana@atelierikduse.sk



