
 
 

Všichni chceme žít spokojený a smysluplný život. Regresní technika 
přináší odpovědi na věčnou otázku lidstva: “Proč se mi to děje?”               

Je to účinný nástroj k řešení různých potíží, které nám ztrpčují život 
(vztahové problémy, různé typy chronických zdravotních a psychických 

potíží). Pomocí této techniky lze nahlédnout za kulisy našeho 
“pozemského života” a spatřit skryté souvislosti a původní příčiny 

událostí, které ovlivňují naši současnost. Objasníme si,                                           
jak prakticky regresní technika probíhá. 

 
V praktické části si můžeme pomocí jednoduché rekapitulační                

techniky vyzkoušet, jak regresní technika funguje. 
 

kdy : úterý 13.10.2026 * 18 ~ 21 hod. 
příchod v 17,45 hod, prosíme o dochvilnost  
příspěvek ~ 488 Kč 💛 

REZERVACE míst předem : tel./sms 775 181 700 
Těšíme se na setkání v přívětivém prostředí našeho podkrovního atelieru 

 
Atelier Spiritualita 
Dům U Božího oka 

Náměstí Republiky 8 v Plzni 
 

13.10.2026 od 18,00 
večer na téma 

 

Putování duší  
a regresní terapie 

 

Míla Lukášová 
 


