
 

 . . . smrt jako součást života  
Nahlédneme na proces umírání. Budeme se věnovat možnostem přípravy 

na vlastní odchod z těla a možná úskalí v průběhu tohoto procesu. 
Přednáška vám může poskytnout cenné informace i pro možné aktivní 

provázení našich blízkých v průběhu jejich umírání.  

Pohovoříme také o takzvaných ZBLOUDILÝCH DUŠÍCH  
(proč se to stává a jak pomoci). 

 
V praktické části pomocí meditační techniky nahlédneme                          

hlouběji do této problematiky. 
 

kdy : úterý 10.11.2026 * 18 ~ 21 hod. 
příchod v 17,45 hod, prosíme o dochvilnost  
příspěvek ~ 488 Kč 💛 

REZERVACE míst předem : tel./sms 775 181 700 
 
Těšíme se na setkání v přívětivém prostředí našeho podkrovního atelier 

 

Atelier Spiritualita 
Dům U Božího oka 

Náměstí Republiky 8 v Plzni 
 

10.11.2026 od 18,00 
večer na téma 

 

Vědomé umírání 
~  

smrt jako součást života 
 

Míla Lukášová 
 


